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druk nr /1 %G

UCHWAEA Nr. XX /...../46 .
] : a
Rady Gminy Siekierczyn z dnia..‘.’z.‘.(.a. M‘jufw‘ o 40 '
w sprawie przyjecia Programu Oslonowego "Korpus Wsparcia Senior6w" na rok 2026
w Gminie Siekierczyn

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (t. j.
Dz. U. 22025 r., poz. 1153) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z p6ézn. zm.) Rada Gminy
Siekierczyn uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program Ostonowy "Korpus Wsparcia Senioré6w" na rok 2026
w Gminie Siekierczyn, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Program bedzie realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Siekierczynie
zgodnie z wymaganiami zawartymi w Programie Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej
pn. "Korpus Wsparcia Senioréw" na rok 2026.

§ 3. Program, o ktérym mowa w §1 uchwaly, bedzie realizowany do 31 grudnia 2026 roku.

§ 4. Srodki na realizacj¢ zadan w ramach Programu bgdg pochodzily z dotacji celowej z budzetu
panstwa oraz z budzetu Gminy Siekierczyn.

§ 5. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Siekierczyn.

§ 6. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




UZASADNIENIE
Do uchwaly XX[ ...... } "QE) Rady Gminy Siekierczyn z dmazggkj&m" o Wiea.

Zjawisko starzenia si¢ spoleczenstwa oraz wzrastajgca liczba osob w wieku
senioralnym powodujg konieczno$¢ podejmowania przez gming dziatan ukierunkowanych
na zapewnienie osobom starszym bezpieczefstwa, wsparcia oraz mozliwosci jak najdtuzszego
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania. Szczeg6lnej uwagi wymagaja osoby
w wieku 60 lat i wigcej, ktére z uwagi na stan zdrowia, niepelnosprawno$¢ lub ograniczong
sprawno$é majg trudno$ci w codziennym funkcjonowaniu, a jednocze$nie czgsto prowadza
jednoosobowe gospodarstwa domowe.

Przyjecie programu oslonowego umozliwiajacego realizacje Modulu II ,,Korpusu
Wsparcia Senioréw” na rok 2026 — ,,Opieka na odleglos¢” stanowi odpowiedZ na wskazane
potrzeby mieszkafcoéw gminy. Program ten ma na celu zwigkszenie bezpieczenstwa senioréw
poprzez zapewnienie im dostepu do nowoczesnych rozwigzan technologicznych, takich jak
opaski bezpieczefistwa lub inne urzgdzenia umozliwiajgce zdalne monitorowanie stanu zdrowia
oraz szybkie wezwanie pomocy w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia.

Realizacja programu ostonowego jest zgodna z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spolecznej, ktory przewiduje mozliwos$¢ tworzenia i realizacji przez
gmine programéw ostonowych. Program wpisuje si¢ réwniez w zadania wilasne gminy
w zakresie polityki spolecznej oraz wspierania osob starszych.

Przyjecie programu ostonowego stanowi warunek niezbgdny do ubiegania si¢ przez
gming o $rodki finansowe z budzetu panstwa w ramach rzadowego programu ,Korpus
Wsparcia Senioréw” na rok 2026. Uzyskane dofinansowanie pozwoli na zakup oraz utrzymanie
systemow ,,opieki na odleglo$¢” bez nadmiernego obcigzania budzetu gminy.

Wdrozenie programu przyczyni si¢ do poprawy jakosci zycia osob starszych,
zwiekszenia ich poczucia bezpieczefistwa oraz ograniczenia ryzyka wystgpienia sytuacji
zagrazajacych zdrowiu i zyciu. Jednoczednie program moze wplyngé na zmniejszenie liczby
interwencji kryzysowych oraz koniecznosci korzystania z catodobowej opieki instytucjonalne;.

Majgc na uwadze powyzsze, podjecie przedmiotowej uchwaly jest zasadne.
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I Wstep

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026 w Gminie Siekierczyn, zwany
dalej ,,programem”, stanowi odpowiedZ na wskazane potrzeby mieszkancow gminy. Program
ten ma na celu zwigkszenie bezpieczenstwa seniordw poprzez zapewnienie im dost¢pu
do nowoczesnych rozwigzan technologicznych, takich jak opaski bezpieczenistwa lub inne
urzadzenia umozliwiajgce zdalne monitorowanie stanu zdrowia oraz szybkie wezwanie
pomocy w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia.

Zjawisko starzenia si¢ spoleczefistwa oraz wzrastajgca liczba osob w wieku senioralnym
powoduja  konieczno$¢ podejmowania przez gmine dziatan ukierunkowanych
na zapewnienie osobom starszym bezpieczenstwa, wsparcia oraz mozliwosci jak najdiuzszego
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania. Szczegdlnej uwagi wymagajg osoby
w wieku 60 lat i wigcej, ktore z uwagi na stan zdrowia, niepetnosprawno$é lub ograniczong
sprawnos¢ majg trudnosci w codziennym funkcjonowaniu, a jednoczesnie czgsto prowadza
jednoosobowe gospodarstwa domowe.

Program wykorzystuje pojawiajace si¢ wcigz nowe technologie, w tym m.in. dost¢p do nowych
narzedzi wspomagajacych opieke nad osobami starszymi. Obecne rozwigzania technologiczne
dajg mozliwo$¢ m.in. monitorowania samopoczucia osob starszych przez ich bliskich, nawet
jesli przebywaja oni w odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalajg osobom starszym czué si¢
bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomié bliskg
osobg czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Ta forma wsparcia senior6w, polegajaca na zapewnieniu tzw. ,,opieki na odlegto$é” za pomocg
opaski bezpieczefistwa lub innego typu urzgdzenia bezpieczefistwa, o podobnej
funkcjonalnosci jak opaska bezpieczenstwa, oparta jest na najnowszych rozwigzaniach
cyfrowych w zakresie teleopieki. Teleopieka stanowi nowoczesng form¢ sprawowania opieki
nad osobami starszymi, z niepelnosprawno$ciami, ktorzy czasowo lub na stale wymagaja
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To dobre rozwigzanie, szczegélnie dla oséb
samotnych, ktoére nie potrzebujg ushug calodobowych i nie korzystajg na co dziefi z ustug
opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekuficzych. Jednocze$nie moze stanowi¢ istotne

uzupekienie wsparcia realizowanego w postaci ww. ustug.

IT Podstawa prawna programu
Program jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca

2004 1. o pomocy spolecznej, dotyczacym realizacji zadan wiasnych gminy w zakresie pomocy




spotecznej. Program zostal przygotowany w zwigzku z ustanowionym przez Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej programu wsparcia finansowego gmin w 2026 r. ,,Korpus
Wsparcia Senior6w” na rok 2026 ze $rodkéw pochodzacych z budzetu panstwa w formie

dotacji celowe;.

III. Cele programu
Celem programu jest realizacja uslug opiekunczych poprzez dostgp do tzw. ,opieki na
odleglo$é” majgcej na celu poprawg bezpieczefistwa oraz mozliwosci samodzielnego

funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb starszych.

IV. Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ programu
Zgodnie z diagnozag zawartg w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy
Siekierczyn na lata 2023-2027, jednym z istotnych wyzwan spolecznych gminy jest
postgpujacy proces starzenia si¢ mieszkafcow oraz wzrastajgca liczba oséb w wieku
senioralnym. Wskazana w strategii struktura demograficzna potwierdza rosngce
zapotrzebowanie na dzialania wspierajace osoby starsze w codziennym funkcjonowaniu oraz
zapewniajgce im bezpieczenstwo w miejscu zamieszkania.

W dokumencie strategicznym zwrdcono uwage, ze starzenie si¢ spoleczenstwa poteguje
wigksze potrzeby w zakresie §wiadczenia lepszej i szybszej pomocy medycznej, a takze
zwigkszone potrzeby ustug opiekunczych.

Strategia podkresla rowniez potrzebe rozwoju ushug spotecznych §wiadczonych w srodowisku
zamieszkania, w tym dzialan zapobiegajagcych wykluczeniu spolecznemu senioréw oraz
wzmacniajgcych ich samodzielno$é. Jednym z kierunkow interwencji wskazanych w
dokumencie jest wykorzystanie nowoczesnych form wsparcia, ktére pozwalajg na skuteczne
reagowanie na potrzeby osob niesamodzielnych bez koniecznosci kierowania ich do
instytucjonalnych form opieki.

W tym kontekscie realizacja programu ostonowego w ramach stanowi uzasadniong odpowiedz
na zidentyfikowane w strategii problemy spoleczne. Zastosowanie systemow teleopieki
umozliwia zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa senioréw, szybkie reagowanie w sytuacjach
zagrozenia oraz wsparcie osOb starszych w zachowaniu jak najdluzszej samodzielnosci
w §rodowisku lokalnym.

Program ostonowy wpisuje si¢ w cele strategiczne gminy w zakresie poprawy zycia 0s0b

starszych, samotnych i zaleznych. Jego realizacja jest zasadna zar6wno z punktu widzenia




diagnozy probleméw spolecznych, jak i kierunkéw dzialan przyjetych w Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Siekierczyn na lata 2023-2027.

V. Podmiot realizujgcy program
Program bedzie realizowany i koordynowany przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej

w Siekierczynie.

VI. Zakres podmiotowy i1 przedmiotowy programu

1. Program bedzie realizowany do dnia 31 grudnia 2026 r.

2. Do programu kwalifikowani bedg seniorzy w wieku 60 lat i wiecej z terenu gminy
Siekierczyn, ktoérzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgce z osobami

bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

3. Realizacja programu bedzie polegala na zapewnieniu dostgpu do tzw. ,opasek

bezpieczenstwa” wyposazonych w nastepujgce funkcje:
a. przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,
b. detektor upadku,
c. czujnik zdjecia opaski/urzgdzenia,
d. lokalizator GPS,
e. funkcje umozliwiajgce komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
f. funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja),

Opaska bezpieczenstwa bedzie polaczona z ustugg operatora pomocy — w przypadku trudnej
sytuacji lub naglego zagrozenia wrcisnigcie guzika alarmowego, znajdujgcego sie na
urzadzeniu, umozliwi polgczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Opaska pod
wzgledem funkcjonalnosci oraz dopasowania dla 0s6b starszych bedzie prosta w obstudze. Po
odebraniu zgtoszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka)
podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on
zapewni¢ wsparcie emocjonalne, poprosié o interwencje kogo$ z najblizszego otoczenia
(rodzing , sgsiadow, opiekunéw), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika Gminnego Osrodka

Pomocy Spolecznej w Siekierczynie lub wezwaé stuzby ratunkowe.




VII. Finansowanie programu

Program finansowany bedzie z budzetu panstwa w formie dotacji celowej na dofinansowanie
zadaf wlasnych z zakresu pomocy spolecznej, przy czym wysokos¢ tej dotacji nie moze

przekroczy¢ 80% kosztéw realizacji zadania.

VIII. Monitoring programu
Z realizacji programu zostanie sporzgdzone roczne sprawozdanie uwzglgdniajace liczbg osob

objetych wsparciem w ramach programu oraz koszt realizacji pomocy.




